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ECHO-SERIE Junge Leute

Vom Lausbub zum FulSballtrainer

VON CHARLOTTE MARTIN

Junge Leute haben nicht immer
einen guten Ruf. Sie gelten man-
chem als riipelhafte Draufgan-
ger, die ,null Bock" haben. Doch
das ist bestimmt nicht das ganze
Bild. Viele junge Menschen enga-
gieren sich, sind auf dem Weg,
sich selbst zu finden und in die
Gesellschaft zu integrieren. Eini-
ge von ihnen und Geschichten
aus ihrem Alltag wollen wir vor-
stellen.

NIEDER-RAMSTADT. Aufge-
wachsen mnﬁtten einer fiinfkdpfi-

| gen Geschwisterschar, war Chris-

tian Reibold von jeher ein ausge-
fuchster Lausbub. ,Ich war im-
mer zu Streichen aufgelegt und in
der Schule bekannt als Klassen-
kasper”, erzdhlt er. Ebenso ge-
riihmt ‘wie gescholten, steht der
Dreiundzwanzigjahrige jetzt am
Ende des zweiten Bildungsweges
und damit kurz vor dem Abitur.
Zwar ist ihm beim Gedanken an
die Klausuren ,,etwas mulmig zu-
mute®, doch lockert er den Unter-
richt noch immer gern mit Scher-
zen auf.

Mehr als die Lehrer schitzen
zweifellos seine Schiitzlinge auf
dem Fufballplatz: den Frohsinn
| des jungen Mannes. Reibold hat
1999 seinen Trainerschein ge-
macht und trainiert die Zehn- bis
Zwolfjahrigen des Turn- und
Sportvereins (TSV) Nieder-Ram-
stadt. Co-Trainer ist er auferdem
bei der Madchenmannschaft, so
dass er einschlieflich seines Trai-
nings als Stiirmer der ersten
Mannschaft gut 42 Stunden mo-
natlich auf dem Fufballplatz ver-
bringt. , Fufball war schon immer
meine Sache*, sagt er. Kaum war
die Schule zu Ende, landete der
Schulranzen in der Ecke und ab
ging’s zumKicken.

»Wenn ich heute' selbst Ju-
gendhche tramiere dann deshalb,

weil ich ein wenig zuriickgeben
will von dem, was ich erlebt habe.
Ich hatte tolle Trainer, die mich
ermuntert haben®, erzihlt Rei-
bold. Irgendwann habe er ,ein-
fach Lust gehabt“, nicht nur
selbst zu spielen, sondern sein
Konnen auch zu vermitteln. Doch
dann gewann das Ganze fiir ihn
an Bedeutung: ,Ich habe begrif-
fen, welche Verantwortung ich im
Umgang mit den Jungs trage. Das

trainieren.

geht weit iiber das FuRballfeld hi-
naus”“, sagt er. Wie einst seine
Trainer Jorg Spengler, Jorg Dieter
und vor allem Andreas Buchmiil-
ler, ist er es heute, in den die
Zehn- bis Zwolfjahrigen Vertrau-
en setzen. , Vor allem Buchmiiller
hat mir als véterlicher Freund zur
Seite gestanden, als ich im Teen-
ageralter war”, erinnert sich Rei-

bold. Und setzt hinzu‘: »1ch weifs,
dass im Leben nicht‘ alles nur

Chrlstlan‘,Relbold spielt Ieldenschaftllch gern FuBball und hat auch SpaB daran, Kinder und Jugendllche u

rund lduft. Damals haben meine
Eltern sich scheiden lassen und
ich war wirklich ein schwieriger
Typ.“ Reibold will seine ehren-
amtliche Tdtigkeit nicht ins Ram-
penlicht geriickt sehen: ,Es macht
mir einfach Freude.“ Wesentlich
fiir seine Entwicklung vom Laus-
bub zum verantwortungsvollen
jungen Mann waren zwei Ereig-
nisse: nach Realschule und Aus-
bildung zum Lebensmitteltechni-
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. Ramstadter klare Prioritdten.

Zweiter Bildungsweg - Christian Reibold aus Miihltal, der gerne kickt, will Lehrer fiir Schiiler mit Férderbedarf werden

ker absolvierte Reibold den Zivil-
dienst in der Nieder-Ramstadter
Diakonie: ,Da habe ich erkannt,
wie gut es mir eigentlich geht. Zu-
dem hat mich die Direktheit und
Unverstelltheit der Menschen mif
Behinderung beeindruckt. Ich er-
wadge, nach dem Abitur Sonder-
schulpadagogik zu studieren.“

Das zweite Erlebnis war zu-
ndchst auflerst peinvoll, doch im
Nachhinein verhalf es Reibold zu
mehr Bodenhaftung: ,Ich erlitt
vor zwei Jahren einen Kreuzband-
riss und musste zwangslaufig ein
Jahr mit dem Fuf8ballspielen pau-
sieren.“

Familie hat

Prioritdt

Heute setzt der gebiirtige Ober-
JIch
bin ein Familienmensch ~ das be-
trifft sowohl meine Geschwister
und Eltern als auch meine Freun-
din Carla. Und natiirlich gehort
auch ihr zweijdhriger Sohn Theo
dazu“, sagt Reibold ldchelnd.
Dass die Freundin als Triathletin
eine ganz andere Sportart be-
treibt, gefallt ihm. ,Ich kann mir
keine Partnerin vorstellen; die
nicht selbstbewusst 'und ' eigen-
standig durchs Leben geht. Wir
verstehen uns gut und das tolle,
prickelnde Gefiihl zwischen 'uns
stimmt auch®, sagt er freimiitig.

Und dann setzt Reibold char-
mant hinzu: ,Ich entspreche ‘ei-
gentlich iiberhaupt nicht dem Bild
vom typischen Mann - Autos und
Computer etwa interessieren
mich nicht. Und ich bin eitel -
morgens brauche ich im Badezim-
mer langer als Carla.“

Welche Werte fiir ihn im Le-
ben und auf dem FuRballplatz
ganz oben- stehen, beantwortet
Reibold ohne Zogern: ,Ehrlichkeit
und Zuverldssigkeit. Ich kann es
nicht - ausstehen, wenn jemand
mit gespaltener Zunge spricht.



